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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОПЦ.01. ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

 

1.1. Область применения программы. 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

профессиональной подготовки на основании следующих документов: 

– Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности 09.02.07 «Информационные системы и программирование», 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 

декабря 2016 г. № 1547; 

– программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

СПО 09.02.07 «Информационные системы и программирование». 

1.2.  Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: соответствии с ФГОС СПО по специальности 

09.02.07 «Информационные системы и программирование». 

Учебная дисциплина «Операционные системы и среды» обеспечивает 

формирование общих и профессиональный компетенций для дальнейшего освоения 

профессиональных модулей. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

 ПК 2.1 Разрабатывать требования к программным модулям на основе анализа 

проектной и технической документации на предмет взаимодействия 



 

компонент. 

ПК 2.2 Выполнять интеграцию модулей в программное обеспечение. 

ПК 1.1 Формировать алгоритмы разработки программных модулей в соответствии 

с техническим заданием. 

ПК 1.2 Разрабатывать программные модули в соответствии с техническим 

заданием. 

 ПК 1.3 Выполнять отладку программных модулей с использованием 

специализированных программных средств. 

 ПК 1.4 Выполнять тестирование программных модулей 

 

Планируемые результаты освоения учебной дисциплины. 

Код ПК, ОК, ЛР Умения Знания 

ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1, ПК 2.2,  
ПК 1.1, ПК 1.2,  
ПК 1.3, ПК 1.4 

 

 Управлять параметрами 

загрузки операционной системы. 

 Выполнять 

конфигурирование аппаратных 

устройств. 

 Управлять учетными 

записями, настраивать параметры 

рабочей среды пользователей. 

 Управлять дисками и 

файловыми системами, 

настраивать сетевые параметры, 

управлять разделением ресурсов в 

локальной сети. 

 Основные понятия, функции, 

состав и принципы работы 

операционных систем. 

 Архитектуры современных 

операционных систем. 

 Особенности построения и 

функционирования семейств 

операционных систем "Unix" и 

"Windows". 

 Принципы управления 

ресурсами в операционной системе. 

 Основные задачи 

администрирования и способы их 

выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

 

Воспитательная работа  

Естественнонаучный и общепрофессиональный модули 

Направление/ 

цели 

Создание условий, 

обеспечивающих: 

Использование воспитательного потенциала 

учебной дисциплины 

Профессиона

льное и 

трудовое 

воспитание 

- формирование глубокого 

понимания социальной роли 

профессии, позитивной и 

активной установки на 

ценности избранной 

специальности, 

ответственного отношения к 

профессиональной 

деятельности, труду (В14) 

1.Использование воспитательного потенциала 

дисциплины для: 

 - формирования позитивного отношения к 

получаемой профессии по квалификации  

администратор баз данных/специалист по 

тестированию в области информационных 

технологий/программист/технический 

писатель/специалист по информационным 

системам/специалист по информационным 

ресурсам/разработчик веб и 



 

мультимедийных приложений, понимания ее  

социальной значимости и роли в обществе, 

стремления следовать нормам 

профессиональной этики посредством 

контекстного обучения, решения практико-

ориентированных ситуационных задач. 

- формирования устойчивого интереса к 

профессиональной деятельности, способности 

критически, самостоятельно мыслить, понимать 

значимость профессии посредством 

осознанного выбора тематики проектов, 

выполнения проектов с последующей 

публичной презентацией результатов, в том 

числе обоснованием их социальной и 

практической значимости; 

- формирования навыков командной работы, в 

том числе реализации различных проектных 

ролей (лидер, исполнитель, аналитик и пр.) 

посредством выполнения совместных проектов.  

- формирование 

психологической готовности к 

профессиональной 

деятельности по избранной 

профессии (В15) 

 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплины для: 

- формирования устойчивого интереса к 

профессиональной деятельности, потребности в 

достижении результата, понимания 

функциональных обязанностей и задач 

избранной профессиональной деятельности, 

чувства профессиональной ответственности 

через выполнение учебных, в том числе  

практических заданий, требующих строгого 

соблюдения правил техники безопасности и 

инструкций по работе с оборудованием в 

рамках лабораторного практикума. 

- формирование культуры 

исследовательской и 

инженерной деятельности 

(В16) 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплины для формирования навыков 

владения эвристическими методами поиска и 

выбора технических решений в условиях 

неопределенности через специальные задания 

(методики ТРИЗ, морфологический анализ,  

мозговой штурм и др.), через организацию 

проектной, в  том числе самостоятельной 

работы обучающихся  с использованием 

программных пакетов. 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы 72 

в том числе: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия 18 

лабораторные работы 18 

самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация – другие формы контроля в том числе 

Аттестация: дифференцированный зачет в том числе 



 
 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.01. ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. 

История, 

назначение и 

функции 

операционных 

систем 

Теоретические занятия  

ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1,  
ПК 2.2, ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3,  
ПК 1.4 

 

История операционных систем 

3 

Назначение операционных систем 

Функции операционных систем 

Виды операционных систем 

Принципы работы операционных систем. 

Практические работы  

Использование сервисных программ поддержки интерфейсов. Настройка рабочего 

стола. Настройка системы с помощью Панели управления. Работа со встроенными 

приложениями. 
4 

Тема 2. 

Архитектура 

операционной 

системы 

Теоретические занятия  ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1,  
ПК 2.2, ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3,  
ПК 1.4 
 

Структура операционных систем. 

3 

Подходы к разработке архитектуры операционных систем 

Ядро операционной системы 

Виды ядра операционных систем 

Микроядерная архитектура (модель клиент сервер),Концепция. 



 
 

 

Преимущества и недостатки микроядерной архитектуры.  

 
Практические работы 

4 Установка и настройка системы. Установка параметров автоматического обновления 
системы. Установка новых устройств. Управление дисковыми ресурсами. 

Тема 3. Общие 

сведения о 

процессах и 

потоках 

Теоретические занятия  

ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1,  
ПК 2.2, ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3,  
ПК 1.4 
 

Процессы в операционной системе 

4 

Модель процесса. 

Диаграмма переходов 

Создание процесса. 

Анализ состояния процессов 

Завершение процесса. 

Иерархия процесса. 

Состояние процесса. 

Реализация процесса. 

Применение потоков. 

Реализация потоков 

Классификация потоков 

Практические работы 

4 Диагностика и коррекция ошибок операционной системы, контроль доступа к 
операционной системе. 

Тема 4. 

Взаимодействие 

и планирование 

процессов 

Теоретические занятия  ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1,  
ПК 2.2, ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3,  
ПК 1.4 
 

Взаимодействие процессов 

3 

Элементарные средства межпроцессного взаимодействия 

Планирование процессов 



 
 

 

Средства межпроцессного взаимодействия System  

 

Практические работы 

6 
Управление процессами с помощью команд операционной системы для работы с 

процессами. 

Конфигурирование файлов. Управление процессами в операционной системе. 
Резервное хранение, командные файлы. 

Тема 5. 

Управление 

памятью 

Теоретические занятия  

ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1,  
ПК 2.2, ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3,  
ПК 1.4 
 

Структура оперативной памяти. Адресация. Основные регистры. 

3 

Функции ОС по управлению памятью. 

Логическая организация памяти. Физическая организация памяти. 

Абстракция памяти 

Виртуальная память 

Операционная система, как средство управления ресурсами ПЭВМ 

Разработка страничной реализации памяти 

Реализация страничной реализации памяти 

Сегментация страничной реализации памяти 

Управление памятью в ОС 

Лабораторные работы 
5 Управление памятью. 

Тема 6. 

Файловая 

система и ввод 

и вывод 

информации 

Теоретические занятия  ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1,  
ПК 2.2, ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3,  
ПК 1.4 
 

Файловая система 

3 

Иерархическая структура файловой системы 

Физическая организация файловой системы. Файловые операции, контроль доступа к 

файлам. 

 

Алгоритм обработки прерываний ввода и вывода информации. Пример управления 
вводом и выводом информации. 

 



 
 

 

Лабораторные работы 

8  

Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». Работа с файловыми системами и 
дисками. 

Работа с командами в операционной системе. Использование команд работы с файлами и 

каталогами. Работа с дисками. 

Работа с текстовым редактором. Работа с архиватором. Работа с операционной оболочкой 

Тема 7. Работа 

в 

операционных 

системах и 

средах 

Теоретические занятия  

ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 04, 
ПК 2.1,  
ПК 2.2, ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3,  
ПК 1.4 
 

Системный подход к обеспечению безопасности. Понятие безопасности. Требования 

безопасности. Угрозы безопасности. 

3 

Методы организации безопасности в операционных системах . 

Управление безопасностью 

Безопасность, диагностика и восстановление ОС после отказов. 

Планирование операционной системы. 

Установка операционной системы. 

Лабораторные работы 

5 
Исследование соотношения между представляемым и истинным объёмом занятой 
дисковой памяти. Изучение влияния количества файлов на время, необходимое для их 

копирования. 
Изучение эмуляторов операционных систем. Установка операционной системы 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

Проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы (по вопросам, составленным преподавателем). 

Подготовка к практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление 
практических работ, отчётов и подготовка к их защите 

10  

Всего: 72  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет информатики для проведения лекций и практических занятий: 

 Доступ к сети Интернет;  

 Комплект мультимедийного оборудования:  

 Проектор  EPSON; 

 Экран настенный; 

 Интерактивная доска SMART; 

 Принтер А4 черно-белый, лазерный; 

 Автоматизированное рабочее место преподавателя Raskat STRIKE 

720 с конфигурацией: процессор Core i7, оперативная память объемом 32 Гб; 

 Автоматизированные рабочие места на 20 обучающихся  Raskat 

STRIKE 720 с конфигурацией: процессор Core i7, оперативная память объемом 

32 Гб с возможностью подключения к сети «Интернет» (обеспечены 

лицензионным и свободно распространяемым программным обеспечением, в том 

числе отечественного производства); 

 Стол преподавателя; 

 Стул преподавателя; 

 Столы ученические – 6 шт.; 

 Стулья ученические – 10 шт. 

 Столы компьютерные – 20 шт.; 

 Стулья компьютерные – 20 шт. 

Лаборатория программного обеспечения и сопровождения компьютерных 

систем, разработки веб-приложений: 

 Доступ к сети Интернет;  



 

 Комплект мультимедийного оборудования:  

 Проектор EPSON; 

 Интерактивная доска ActiveInspire; 

 Принтер А4 черно-белый, лазерный; 

 Автоматизированное рабочее место преподавателя с конфигурацией: 

процессор Core i5, оперативная память объемом 32 Гб; 

 Автоматизированные рабочие места на 10 обучающихся с 

конфигурацией: процессор Core i5, оперативная память объемом 32 Гб; 

 Ноутбук Dell Inspiron i5, оперативная память объемом 8 Гб – 2 шт. 

 с возможностью подключения к сети «Интернет» (обеспечены 

лицензионным и свободно распространяемым программным обеспечением, в том 

числе отечественного производства); 

 Стол преподавателя; 

 Стул преподавателя; 

 Столы ученические – 5 шт.; 

 Стулья ученические – 10 шт. 

 Столы компьютерные – 10 шт.; 

 Стулья компьютерные – 10 шт. 

Помещение для самостоятельной работы.  

Библиотека ТТИ НИЯУ МИФИ, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде: 

 Компьютер Дабл Ю Office Intel Pentium G3220/H81/DDR3 – 2 шт.; 

 Моноблок Lenovo S40-40 21.5" FHD CelDC – 8 шт. (обеспечены 

лицензионным и свободно распространяемым программным обеспечением, в том 

числе отечественного производства); Проектор;   

 Экран;  

 Принтер; 

 Выставочные шкафы – 4 шт.,  



 

 Столы ученические – 12 шт.,  

 Стулья ученические – 24 шт. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основные источники: 

1. Гостев, И. М.  Операционные системы : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И. М. Гостев. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 164 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04951-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/539078. 

Дополнительные источники: Интернет-ресурсы: 

1. Образовательная платформы Юрайт urait.ru 

 

  

https://www.urait.ru/bcode/539078


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в  
«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без  пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые  умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с ошибками. 

 

 

рамках дисциплины: • Самостоятельная 

работа. 

• Защита реферата. 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического задания. 

(деятельностью 
студента) 

• Оценка 

выполнения 

практического 

задания(работы) 

• Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, 

презентацией 

«Многопроцессорные 
вычислительные 
системы»; 

«Вычислительные 

системы с 

многоядерными 

процессами»; 

«Технологии решения 

задач в много 

процессных задач»; 

«Сравнительный анализ 

наиболее 

распространенных 

файловых систем». 

- Основные понятия, 

функции, состав и 

принципы работы 

операционных систем. 

- Архитектуры современных 

операционных систем. 

- Особенности построения и 

функционирования 

семейств операционных 
систем "Unix" и "Windows". 

- Принципы управления 

ресурсами в операционной 

системе. 

- Основные задачи 

администрирования и 

способы их выполнения в 

изучаемых операционные 

  
«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы  

не носят существенного 

характера, необходимые умения 

работы с освоенным материалом 

в основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые 

из выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

не освоено, необходимые 

умения не сформированы, 

выполненные учебные задания 

содержат грубые ошибки. 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- Управлять параметрами 

загрузки операционной 

системы. 

- Выполнять 

конфигурирование 

аппаратных устройств. 

- Управлять учетными 

записями, настраивать 

параметры рабочей среды 

пользователей. 

- Управлять дисками и 

файловыми системами, 

настраивать сетевые 

параметры, управлять 

разделением ресурсов в 

локальной сети. 

 

 

 



 

Формы оценки результативности обучения для дифференцированного 

зачета:  

 накопительная система баллов, на основе которой выставляется 

итоговая отметка;  

 или традиционная система отметок в баллах за каждую 

выполненную работу, на основе которых выставляется итоговая отметка. 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по 

результатам текущего контроля и промежуточной аттестации проводится в 

соответствии с универсальной шкалой (таблица) 

Процент результативности 

(правильности ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных 

достижений 

Балл (отметка) Вербальный аналог 

90 - 100 5 отлично 

75 - 89 4 хорошо 

60 - 74 3 удовлетворительно 
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