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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРО-

ФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью профес-

сиональной подготовки на основании следующих документов: 

– Федерального государственного образовательного стандарта по специ-

альности 34.02.01 «Сестринское дело», утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 04 июля 2022 г. № 527; 

– программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

СПО 34.02.01 «Сестринское дело». 

Программа профессионального модуля может быть использована в до-

полнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке 

работников в области медицины при наличии среднего (полного) общего образо-

вания. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения моду-

ля: 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

ответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе осво-

ения профессионального модуля должен 

Иметь практический 

опыт 

организации рабочего места; 

обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном от-

делении (кабинете), медицинской организации; обеспечения 

внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности 



 

Уметь организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты; соблюдать са-

нитарно-эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации, в том числе санитарно- 

противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индиви-

дуальной изоляции при выполнении медицинских вмеша-

тельств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 

медицинских отходов в местах их образования в медицинской 

организации; 

соблюдать требования охраны труда при обращении с остры-

ми (колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами; 

проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

осуществлять прием медицинских изделий в стерилизацион-

ном отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и механизированным способом; 

проводить стерилизацию медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских из-

делий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны тру-

да при работе в помещениях с асептическим режимом, в том 

числе стерилизационном отделении (кабинете); 

проводить отбор проб для определения качества предстерили-

зационной очистки медицинских изделий; осуществлять сор-

тировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с 

видом стерилизации; 

размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и нормативными правовыми 

актами; 

осуществлять контроль режимов стерилизации; 



 

Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемиче-

скому режиму, профилактическим и противоэпидемическим 

мероприятиям, условиям труда персонала, организации пита-

ния пациентов и персонала); меры индивидуальной защиты 

медицинского персонала и пациентов при выполнении меди-

цинских вмешательств: подходы и методы многоуровневой 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи (ИСМП); основы асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств; санитарные правила обращения с медицински-

ми отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 

при возникновении аварийных ситуаций с риском инфициро-

вания медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и химиче-

ским дезинфицирующим агентам и длительность выживания 

на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути 

и факторы передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной 

очистки медицинских изделий; 

методы, приемы и средства ручной и механизированной пред-

стерилизационной очистки медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 

для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 

изделий и стерилизующих средств; 

технологии стерилизации медицинских изделий; 

порядок и правила хранения стерильных медицинских изде-

лий, правила их выдачи в соответствии с нормативными пра-

вовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудования для проведе-

ния дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерили-

зации медицинских изделий; 

методы контроля качества дезинфекции, предстерилизацион-

ной очистки и стерилизации медицинских изделий; професси-

ональные риски, вредные и опасные производственные факто-

ры по профилю отделения (подразделения) медицинской ор-

ганизации, требования охраны труда, пожарной безопасности 

в соответствии с нормативными правовыми актами. 

 

 

 

 



 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 168 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 76 часов;  

самостоятельной работы обучающегося – 8 часов; 

учебной практики – 36 часов; 

производственной практики – 36 часов; 

экзамен по модулю – 12 часов. 



 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи. 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом деятельности (ВД) Проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в 

том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

2.1 Перечень общих компетенций: 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-
ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

2.2 Перечень профессиональных компетенций: 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 

 

Воспитательная работа 

Профессиональный модуль 

специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Направление/ 

цели 

Создание условий, обес-

печивающих 

Использование воспитательного потенциала 

учебной дисциплины 
Профессиональное 

воспитание 
- формирование ответ-

ственности за професси-

Использование воспитательного потенциала дис-

циплин для формирования у студентов ответ-



 

ональный выбор, про-

фессиональное развитие 

и профессиональные ре-

шения (В18) 

ственности за свое профессиональное развитие  

посредством выбора студентами индивидуаль-

ных образовательных траекторий, организации 

системы общения между всеми участниками об-

разовательного процесса, в том числе с использо-

ванием новых информационных технологий.  

- Формирование навыков 

коммуникации, команд-

ной работы и лидерства 

(В20); 

- формирование способ-

ности и стремления сле-

довать в профессии нор-

мам поведения, обеспе-

чивающим нравственный 

характер трудовой дея-

тельности и неслужебно-

го поведения (В21); 

1.Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для:                                                           

- формирования понимания основных принципов 

и способов научного познания мира, развития 

исследовательских качеств  студентов посред-

ством их вовлечения в исследовательские проек-

ты по областям научных исследований. 

2. Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для развития навыков коммуникации, 

командной работы и лидерства, стремления сле-

довать в профессиональной деятельности нормам 

поведения, обеспечивающим нравственный ха-

рактер трудовой деятельности и неслужебного 

поведения, ответственности за принятые реше-

ния через подготовку групповых курсовых работ 

и практических заданий, решение кейсов, про-

хождение практик и подготовку ВКР.    

- формирование культу-

ры информационной 

безопасности (В23) 

Использование воспитательного потенциала дис-

циплин для формирования базовых навыков ин-

формационной безопасности через изучение по-

следствий халатного отношения к  работе с ин-

формационными системами, базами данных 

(включая персональные данные),  приемах и ме-

тодах злоумышленников, потенциальном уроне 

пользователям.  
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

 
3.1. Тематический план профессионального модуля 

 
 

 
 
 
 

Коды профессио-

нальных и общих 

компетенций 

 
 
 
 

 
Наименования разделов 

профессионального модуля 

 

 
 
 
 

Всего 

часов 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

 

Практика 

 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа обуча-

ющегося 

 
 
 
 

Учебная, 
часов 

 

 
Производственная 

(по профилю спе-

циальности),** 

часов 

 

 
Всего, 
часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

 

 
Всего, 
часов 

 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ПК 1.3. 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 07, 

ОК 08, 

ОК 09. 

МДК 01.01. Обеспечение без-

опасной окружающей среды в 
медицинской организации 

84 76 48 – 8 – – – 

Учебная практика 36 – – – – – 36 – 

Производственная практика, 
(по профилю специальности), 
часов 

36  36 

ОК 01, 

ОК 08, 

ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ПК 1.3. 

 

Экзамен по модулю 12  – 

Всего: 168 76 48 – 8 – 36 36 



3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов (МДК) 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обу-

чающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

 

Объем в часах 

1 2 3 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 84 

Тема 1.1. 

Инфекции, связанные с 

оказанием медицинской 

помощи (ИСМП) 

Содержание 6 

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП. 

2. Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим дезинфици-

рующим агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и формы суще-

ствования, пути и факторы передачи). 

3. Факторы риска возникновения ИСМП. 

4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных отделе-

ний и др. 

5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, оборудование 

и т.д. 
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Тема 1.2. 

Инфекционный контроль и 

профилактика ИСМП 

Содержание 4 

1. Выявление и регистрация ИСМП. 
2. Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП. 

3. Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказани-

ем медицинской помощи. 

4. Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике ИСМП 

 

4 

Тема 1.3. Содержание 16 
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Профилактика ИСМП у 

медицинского персонала 

1. Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю от-

деления (подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, пожарной 

безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 

2. Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выпол-

нении медицинских вмешательств. 

3. Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при выпол-

нении медицинских вмешательств 

4. Уровни деконтаминации рук медперсонала 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой корона-

вирусной инфекцией (COVID-19) 

 

 

 

 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ в форме практической 

подготовки 
10 

Практическое занятие № 1 

Применение средств индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и антисептики, 

принципов индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств. Проведение гигиенической обработки рук. 

 

6 

Практическое занятие № 2 

Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситу-

аций с риском инфицирования медицинских работников. 

Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, биологическими материалами. Профилактика 

 

4 

 заражения медицинского персонала COVID-19. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

 

 Самостоятельная работа 2 

 Составить схемы по темам: «Цепочка инфекционного процесса», «Способы передачи инфек-

ции», «Факторы, влияющие на восприимчивость хозяина к 
инфекции 

 

Тема 1.4. Содержание 14 
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Дезинфекция 1. Виды, цели и задачи дезинфекции 

2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность дезин-

фицирующих средств. Меры предосторожности при работе с 

дезинфицирующими средствами. 

3. Методы контроля качества дезинфекции 

4. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции 

 

 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ в форме практической подго-
товки 

8 

Практическое занятие № 3 

Современные дезинфицирующие средства. Методические рекомендации по использованию 

дезинфицирующих средств. Первая помощь при попадании 

дезинфицирующих средств на кожу и слизистые 

 

4 

Практическое занятие № 4 

Приготовление, использование и хранение дезинфицирующих средств. Определение спектра 

уничтожаемых микроорганизмов. Определение типа обрабатываемого объекта. Проведение 

дезинфекции изделий медицинского 

назначения. 

 

4 

 Самостоятельная работа 2 

 Составить схемы: Алгоритм проведения дезинфекции изделий медицинского 
назначения. Составить таблицу «Спектр уничтожаемых микроорганизмов» 

 

Тема 1.5. 

Организация профилакти-

ки ИСМП в медицинской 

организации 

Содержание 14 

1. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим меди-

цинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, проти-

воэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала). 

2. Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской органи-

зации. 

3. Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской 

организации 

 

 

 

 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ в форме практической подго-
товки 

8 
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Практическое занятие № 5 

Организация профилактики ИСМП в стационарах. Осмотр на педикулез и осуществление ме-

роприятий при выявлении педикулеза. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

 

4 

Практическое занятие № 6 

Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях. Проведение генеральной 

уборки процедурного кабинета. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

 

4 

 Самостоятельная работа 2 

 Составить схемы по темам: «Различные перемещения пациента», «Медицинская сестра: вред-

ные влияния». 

Подготовить рефераты по темам: «Профессиональные заболевания медицинских сестер», 

«Факторы риска в работе медсестры», «Стресс в работе медсестры», 

«Профилактика ВИЧ инфекции у медработников», «Профилактика гепатита В у медработни-

ков», «Приспособления, позволяющие облегчить перемещение 

пациента», «Вредные влияния на плод». Составление санпросвет бюллетеня. 

 

Тема 1.6. Содержание 6 

Обращение с медицинскими 

отходами в медицинских ор-

ганизациях 

1. Структура и классификация медицинских отходов 

2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 

3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении здравоохранения, 

в том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной 

инфекцией (COVID-19)/ 

 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ в форме практической 

подготовки 
4 

Практическое занятие № 7 

Сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации 

4 

Тема 1.7. Содержание 24 
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Предстерилизационная 

очистка и стерилизация из-

делий медицинского назна-

чения 

1. Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских назначе-

ний 

2. Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки 

изделий медицинского назначения. 

3. Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, особен-

ности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств. 

4. Технологии стерилизации медицинских изделий. 

5. Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации меди-

цинских изделий. 

6. Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи 

в соответствии с нормативными правовыми актами. 

7. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий. 

 

 

 

 

 

 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ в форме практической 

подготовки 
18 

Практическое занятие № 8 

Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и механизирован-
ным способом. 

Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной очистки медицин-

ских изделий. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

6 

 

Практическое занятие № 9 

Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля режимов стерили-

зации. 

Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий. 

Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете). 

Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стери-

лизации. 

Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению и 

нормативными правовыми актами 

Оформление утвержденной медицинской документации 

6 
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Практическое занятие № 10 

Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации 

4 

 

Самостоятельная работа 

Составить схемы по теме: 
«Предстерилизационная очистка инструментария», «Проведение различных проб для кон-

троля качества предстерилизационной очистки», «Схема устройства ЦСО». Подготовить ре-

фераты по темам: «Организация работы ЦСО». 

Подготовить рефераты по темам: «Стерилизация: зачем она нужна?» 

4 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с методиче-

скими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 

4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 

5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в медицин-

ской организации 

8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, биологически-

ми материалами. 

10. Оформление утвержденной медицинской документации. 

36 

Производственная практика  

Виды работ 

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с методиче-

скими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 

4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 

5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в меди-

36 
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цинской организации 

8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, биологиче-

скими материалами. 

10. Оформление утвержденной медицинской документации 

11. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с методическими 

указаниями. 

12. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

13. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

14. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

15. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в меди-

цинской организации 

16. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

17. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, биоло-

гическими материалами. 

18. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 

19. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 

20. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации, размещение инди-

каторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 

21. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации 
22. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном отделении. 

23. Оформление утвержденной медицинской документации 

Промежуточная аттестация 12 

Всего 168 

 

 

 
 



 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРО-

ФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связан-

ных с оказанием медицинской помощи 

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспече-

нию 

Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет сестринского дела, основ профилактики и генетики человека с 

медицинской генетикой для проведения лекций и практических занятий 

 Доступ к сети Интернет;  

Комплект мультимедийного оборудования:  

 Интерактивная доска SMART SBM787V; 

 Проектор Epson EB-685Wi; 

 Ноутбук Lenovo IdeaPad Slim 3 15IRH8 15.6" с возможностью под-

ключения к сети «Интернет» (обеспечен лицензионным и свободно распростра-

няемым программным обеспечением, в том числе отечественного производства); 

 Шкаф медицинский М202-033 – 1 шт.; 

 Столик инструментальный 2-полочный М138-03 – 2 шт.; 

 Столик процедурный СП-03 – 2 шт.; 

 Столик СИ – 1 шт.; 

 Тумба ТМп-01-1 «Айболит» – 2 шт.; 

 Столик процедурный СП-02-2 – 1 шт.; 

 Тумба прикроватная ТП 1/01 – 2 шт.; 

 Ширма медицинская М 171-01/3 3-х секционная – 2 шт.; 

 Кровать двухсекционная; 

 Матрас медицинский; 

 Кушетка медицинская смотровая «Ока-Медик»; 

 Стол туалетно-пеленальный; 

 Кровать функциональная для новорожденных с кюветом из прозрач-

ного органического стекла передвижная «Айболит»; 



 

 Фантом новорожденного ребенка для сестринского ухода; 

 Фантом человека для сестринского дела; 

 Фантом ягодиц для внутримышечных инъекций; 

 Фантом предплечья для внутривенных инъекций; 

 Вкладыш для фантома предплечья; 

 Фантом руки для внутривенных инъекций; 

 Накладка для внутрикожных, инсулиновых, подкожных и внутри-

мышечных инъекций; 

 Фантом предплечья для внутрикожных инъекций; 

 Фантом женской промежности; 

 Фантом мужской промежности; 

 Фантом таза; 

 Фантом головы с пищеводом и желудком; 

 Изделия медицинского назначения для выполнения простых меди-

цинских услуг (мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники); 

 Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными па-

циентами (судно подкладное, судно резиновое, мочеприемник, калоприемник, 

пузырь для льда, грелка); 

 Измерительные и диагностические приборы (спирограф, тонометр 

автоматический медицинский, тонометр механический, индикатор ИПСВ-1 

(пикфлоуметр), глюкометр, пульсоксиметр, электрокардиограф); 

 Мешок Амбу; 

 Тренажер-жилет для отработки приема Геймлиха; 

 Оснащение, необходимое для промывания желудка (зонды желудоч-

ные, кружка Эсмарха); 

 Набор инструментов хирургических операционный большой НИОб-

«МТ»; 

 Перевязочный материал, иммобилизационные средства для отработ-

ки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, малых опера-

ций и других инвазивных вмешательств (бинты, марля, носилки мягкие);  

 Средства для временной остановки кровотечения (жгуты); 



 

 Отсасыватель хирургический Армед; 

 Набор «Имитаторы ранений и поражений»; 

 Модель «Гигиена зубов»; 

 Модель структуры ДНК (разборная); 

 Плакат «Наследственные болезни»; 

 Образцы дезинфицирующих средств; 

 Контейнер для дезинфекции; 

 Коробка стерилизационная круглая с фильтрами; 

 Контейнеры для сбора медицинских отходов класс Б – 10 шт.; 

 Емкости-контейнеры для сбора биоматериалов – 5 шт.; 

 Пакеты для медицинских отходов класса Б; 

 Плакаты санитарного просвещения – 5 шт.; 

 Образцы документации (карта ЗОЖ, сертификат о профилактиче-

ских прививках, контрольная карта диспансерного наблюдения, маршрутная 

карта диспансеризации); 

 Стол преподавателя; 

 Стул преподавателя; 

 Столы ученические – 10 шт.; 

 Стулья ученические – 20 шт. 

Регистратура  

 Стол справок, инфомат самозаписи – 2 шт.; 

 Рабочие места для приема и регистрации вызовов врача на дом – 2 шт.;  

 Стеллажи для хранения и подбора медицинской документации – 20 шт.;  

 Окна для оформления медицинских документов и записи – 4 шт. 

Приемное отделение 

 Стул для пациента – 2 шт.;  

 Шкаф для хранения лекарственных средств – 2 шт.;  

 Шкаф медицинский для инструментов – 1 шт.;  

 Лампа ультрафиолетовая бактерицидная – 2 шт.;  

 Стол для осмотра/терапевтических процедур, механический – 1 шт.;  

 Стетофонендоскоп – 1 шт.;  



 

 Термометр медицинский – 2 шт.;  

 Кушетка медицинская смотровая – 2 шт.;  

 Холодильник для хранения лекарственных препаратов – 1 шт.;  

 Укладка для оказания экстренной медицинской помощи при анафилак-

тическом шоке – 1 шт.;  

 Каталка для перевозки больных с подъемной панелью – 2 шт. 

Помещение для самостоятельной работы. Библиотека ТТИ НИЯУ 

МИФИ, читальный зал с выходом в сеть Интернет и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде 

 Компьютер Дабл Ю Office Intel Pentium G3220/H81/DDR3 – 2 шт.; 

 Моноблок Lenovo S40-40 21.5" FHD CelDC – 8 шт. (обеспечены ли-

цензионным и свободно распространяемым программным обеспечением, в том 

числе отечественного производства);  

 Проектор;   

 Экран;  

 Принтер; 

 Выставочные шкафы – 4 шт.,  

 Столы ученические – 12 шт.,  

 Стулья ученические – 24 шт. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень  рекомендуемых  учебных  изданий,  Интернет-ресурсов,  

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Основные источники: 

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное по-

собие для СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт- Пе-

тербург: Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст: элек-

тронный //  Лань:  электронно-библиотечная  система.  —  URL: 

https://e.lanbook.com/book/158947. 

3. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для 



 

среднего профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.]. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 187 с. — (Профес-

сиональное образование). — ISBN 978-5-534-09808-2. — Текст : электронный  

//  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — URL: 

https://urait.ru/bcode/471557. 

4. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.]. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 332 с. — (Профес-

сиональное образование). — ISBN 978-5-534-09799-3. — Текст : электронный  

//  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — URL: 

https://urait.ru/bcode/471263. 

5. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и ме-

дицинского персонала: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Ог-

лоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 

132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. — Текст : электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152440. 

6. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный кон-

троль в медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114- 

9497-2. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/195525. 

 

Дополнительные источники 

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно- эпидемио-

логическом благополучии населения» (последняя редакция). 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охра-

ны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция). 

3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование пер-

чаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской по-

мощи, в медицинских организациях”. 

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с ока-

занием медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным 



 

санитарным врачом Российской Федерации Г.Г. Онищенко). 

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к экс-

плуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг". 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объек-

там, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному 

воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, об-

щественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профи-

лактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 

ноября 2021 года). 

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, норма-

тивные документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/. 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/. 

10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.recipe.ru/. 

11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего 

медперсонала [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/. 

12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная элек-

тронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/. 

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/. 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиоте-

ка. URL: https://www.elibrary.ru/. 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ) 

http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/


 

Код и наименование 

профессиональных и об-

щих компетенций фор-

мируемых в рамках 
модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. 
Организовывать 

рабочее место 

- рациональная организация рабоче-

го места в соответствии с 

требованиями охраны труда, 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

 производственной санитарии, практических работ 

 инфекционной и противопожарной 

безопасности при осуществлении 
Экзамен по модулю 

 сестринского ухода;  

 - использование средств  

 индивидуальной защиты в  

 соответствии с  

 регламентирующими документами.  

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную окружаю-

щую среду 

-проведение текущей и генеральной 

уборки помещений с 

использованием различных 

 

 дезинфицирующих средств в  

 соответствии с нормативными  

 правовыми актами;  

 - осуществление сбора,  

 обеззараживания и временного  

 хранения медицинских отходов в  

 местах их образования в  

 медицинской организации в  

 соответствии с санитарными  

 правилами;  

 - соблюдение санитарно-  

 эпидемиологических требований и  

 нормативов медицинской  

 организации, в том числе  

 санитарно-противоэпидемического  

 режима стерилизационного  

 отделения (кабинета)  

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

- соблюдение мер асептики и анти-

септики, принципов индивидуаль-

ной изоляции при выполнении ме-

дицинских вмешательств в соответ-

ствии с 

нормативными правовыми актами; 

Экспертное наблю-

дение выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

 - проведение дезинфекции,  

 предстерилизационной очистки и  

 стерилизации медицинских изделий  

 согласно нормативным правовым  

 актам;  

 - осуществление контроля качества  

 дезинфекции,  



 

 предстерилизационной очистки и  

 стерилизации медицинских изделий  

 в соответствии с методическими  

 указаниями  

ОК 01. Выбирать спосо-

бы решения задач про-

фессиональной деятель-

ности применительно к 

различным контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности 

поставленным целям; 

- соотнесение показателей 

результата выполнения 

профессиональных задач со 

стандартами 

Экспертное наблю-

дение при выпол-

нении практиче-

ских работ 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и ин-

терпретации инфор-

мации и информаци-

онные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 
деятельности 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации; 

- оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

- соответствие найденной ин-

формации поставленной задаче 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать соб-

ственное профессио-

нальное и личностное

 развитие, 

предпринимательскую 

деятельность   в 

профессиональной сфе-

ре, использовать 

знания по финансовой 

грамотности   в 

различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования, 

- проявление интереса к инно-

вациям в области 

профессиональной деятельности. 

 

ОК 04. Эффективно - соблюдение норм делового Экспертное 

взаимодействовать и общения и профессиональной этики наблюдение при 

работать в коллективе и во взаимодействии с коллегами, выполнении 

команде руководством, потребителями практических работ 

ОК 07. Содействовать - организация и осуществление  

сохранению деятельности по сохранению  

окружающей среды, окружающей среды в соответствии  

ресурсосбережению, с законодательством и нравственно-  

применять знания об этическими нормами;  

изменении климата,   

принципы бережливого   

производства,   

эффективно   

действовать в   

чрезвычайных   

ситуациях   

ОК 08. Использовать 

средства физической 

- демонстрация позитивного и адек-

ватного отношения к своему здоро-

 



 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе профессио-

нальной деятельности и 

поддержания необходи-

мого уровня физической 

подготовленности 

вью в повседневной жизни и при вы-

полнении профессиональных обязан-

ностей; 

- готовность поддерживать уровень 

физической подготовки, обеспечива-

ющий полноценную профессиональ-

ную деятельность на основе принци-

пов здорового образа жизни 

ОК 09. Пользоваться - оформление медицинской  

профессиональной документации в соответствии  

документацией на нормативными правовыми актами;  

государственном и - соответствие устной и письменной  

иностранном языках речи нормам государственного  

 языка  
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