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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

«ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях» 

1.1. Место производственной практики в структуре образовательной 

программы 

 

Рабочая программа производственной практики по ПМ 04. Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и состояниях является частью основной профессиональной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Производственная практика по специальности направлена на формирование у 

обучающихся умений, приобретение первоначального практического опыта. 

Производственная практика по специальности реализуется в рамках 

профессионального модуля по основным видам профессиональной деятельности для 

последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной 

специальности 

В результате изучения профессионального модуля обучающиеся должны освоить 

основной вид деятельности «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях» и 

соответствующие ему профессиональные компетенции. 

 Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 
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1.2. Цели и задачи производственной практики: 

Цели: 

– общее повышение качества профессиональной подготовки путем углубления 

теоретических знаний и закрепления профессиональных практических умений и навыков; 

– непосредственное знакомство с профессиональной практической 

деятельностью; 

– профессиональная ориентация студента в будущей профессии. 

 Задачи: 

- формирование у обучающихся первичных практических умений и 

приобретение первоначального практического опыта в рамках профессиональных 

модулей ОПОП СПО; 

– формирование у студентов знаний, умений и навыков, профессиональных 

компетенций, профессионально значимых личностных качеств; 

– развитие профессионального интереса, формирование мотивационно - 

целостного отношения к профессиональной деятельности, готовности к выполнению 

профессиональных задач в соответствии с нормами морали, профессиональной этики и 

служебного этикета; 

– адаптация студентов к профессиональной деятельности; 

– приобретение и развитие умений и навыков составления отчета по практике; 

– подготовка к самостоятельной трудовой деятельности; 

– получение первичных профессиональных умений и навыков; 

– подготовка студентов к осознанному и углубленному изучению 

общепрофессиональных и специальных дисциплин; 

– привитие им практических профессиональных умений и навыков по избранной 

специальности. 
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1.3. Требования к результатам освоения производственной практики 

 

В результате прохождения производственной практики обучающийся должен: 

Вид деятельности: Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Иметь 

практический опыт 

проведения динамического наблюдения за показателями 

состояния пациента с последующим информированием 

лечащего врача; выполнения медицинских манипуляций 

при оказании помощи пациенту; 

осуществления сестринского ухода за пациентом, в том 

числе в  терминальной стадии; 

обучения пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

оказания медицинской помощи в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний; 

проведения мероприятий медицинской реабилитации 

 
ПК 4.1, 
ПК 4.2, 
ПК 4.3,  
ПК 4.4,  
ПК 4.5,  
ПК 4.6  

 

Уметь 

проводить оценку функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней помощи и 

сестринском уходе; выявлять факторы риска падений, 

развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности 

пациента в динамике; 

осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств; 

определять и интерпретировать реакции пациента на 

прием назначенных лекарственных препаратов и 

процедуры ухода;  

выявлять клинические признаки и симптомы 

терминальных состояний болезни; 

проводить оценку интенсивности и характера болевого 

синдрома с использованием шкал оценки боли; 

выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту: 

кормление тяжелобольного пациента через рот и /или 

назогастральный зонд, через гастростому; 

установку назогастрального зонда и уход за 

назогастральным зондом; 

введение питательных смесей через рот (сипинг);  
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хранение питательных смесей; 

зондирование желудка, промывание желудка; 

применение грелки, пузыря со льдом; 

наложение компресса; 

отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних 

дыхательных путей, из носа; 

осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, 

гастростомах, илеостоме; 

осуществление ухода за интестинальным зондом; 

оказание пособия при стомах толстой кишки, введение 

бария через колостому; 

осуществление ухода за дренажом; 

оказание пособия при дефекации тяжелобольного 

пациента; 

постановку очистительной клизмы; 

постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

оказание пособия при недержании кала; 

постановку сифонной клизмы; 

оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного 

пациента; 

осуществление ухода за мочевым катетером; 

осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

оказание пособия при недержании мочи; 

катетеризацию мочевого пузыря; 

оказание пособия при парентеральном введении 

лекарственных препаратов; 

введение лекарственных препаратов внутрикожно, 

внутримышечно, внутривенно, в очаг поражения кожи; 

катетеризацию периферических вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

внутрипросветное введение в центральный венозный 

катетер антисептиков и лекарственных препаратов; 

осуществление ухода за сосудистым катетером; 

проводить подготовку пациента к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам по назначению 

лечащего врача; собирать, подготавливать и размещать 

наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и 

(или) диагностических вмешательств по назначению 

лечащего врача; 

проводить забор биологического материала пациента для 

лабораторных исследований по назначению лечащего 

врача; обеспечивать хранение, вести учет и применение 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, в том числе наркотических средств, 



7 
 

психотропных веществ и сильно действующих 

лекарственных препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств; 

проводить транспортную иммобилизацию и накладывать 

повязки по назначению врача или совместно с врачом; 

осуществлять профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения; 

осуществлять раздачу и применение лекарственных 

препаратов пациенту по назначению врача, разъяснять 

правила приема лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами 

при терминальных состояниях болезни; 

оказывать психологическую поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и его родственникам 

(законным представителям); проводить консультирование 

и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам 

ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного лечащим врачом 

режима двигательной активности и контролировать 

выполнение назначений врача; 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний; 

получать и передавать информацию по вопросам оказания 

медицинской помощи, в том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

выполнять работу по проведению мероприятий 

медицинской реабилитации. 
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Знать 

основ теории и практики сестринского дела, методов 

определения функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностических критериев факторов риска падений, 

развития пролежней и контактного дерматита у 

пациентов; 

анатомо-физиологических особенностей и показателей 

жизнедеятельности человека в разные возрастные 

периоды, правил измерения и интерпретации данных; 

технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций 

и процедур сестринского ухода; 

основ клинической фармакологии, видов лекарственных 

форм, способов и правил введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, 

расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правил ассистирования врачу (фельдшеру) при 

выполнении лечебных или диагностических процедур; 

правил десмургии и транспортной иммобилизации; 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, частично или 

полностью утративших способность к общению, 

передвижению и самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; порядка оказания паллиативной медицинской 

помощи, методов, приемов и средств интенсивности и 

контроля боли у пациента; процесса и стадий умирания 

человека, клинических признаков, основных симптомов в 
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терминальной стадии заболевания, особенности 

сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; психологии общения с пациентом, 

находящимся в терминальной стадии болезни, способы 

оказания психологической поддержки родственникам 

(законным представителям); 

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и  ухода; 

физических и психологических особенностей пациентов 

разного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

психологических, психопатологических, соматических, 

морально- этических проблем, возникающих у пациентов 

различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; побочных эффектов, видов 

реакций и осложнений лекарственной терапии, мер 

профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клинических признаков внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, 

отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента; 

показаний к оказанию медицинской помощи в 

неотложной форме;  

правил оказания медицинской помощи в неотложной 

форме; 

порядка медицинской реабилитации. 

 

Воспитательная работа 
Профессиональный модуль 

специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Направление/ 

цели 

Создание условий, 

обеспечивающих 

Использование воспитательного потенциала 

учебной дисциплины 
Профессиональное 

воспитание 
- формирование 

ответственности за 

профессиональный 

выбор, 

профессиональное 

развитие и 

профессиональные 

решения (В18) 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для формирования у студентов 

ответственности за свое профессиональное 

развитие  посредством выбора студентами 

индивидуальных образовательных траекторий, 

организации системы общения между всеми 

участниками образовательного процесса, в том 

числе с использованием новых информационных 

технологий.  

- Формирование навыков 

коммуникации, 

командной работы и 

лидерства (В20); 

1.Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для:                                                           

- формирования понимания основных принципов 

и способов научного познания мира, развития 
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- формирование 

способности и 

стремления следовать в 

профессии нормам 

поведения, 

обеспечивающим 

нравственный характер 

трудовой деятельности и 

неслужебного поведения 

(В21); 

исследовательских качеств  студентов 

посредством их вовлечения в исследовательские 

проекты по областям научных исследований. 

2. Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для развития навыков коммуникации, 

командной работы и лидерства, стремления 

следовать в профессиональной деятельности 

нормам поведения, обеспечивающим 

нравственный характер трудовой деятельности и 

неслужебного поведения, ответственности за 

принятые решения через подготовку групповых 

курсовых работ и практических заданий, 

решение кейсов, прохождение практик и 

подготовку ВКР.    

- формирование 

культуры 

информационной 

безопасности (В23) 

Использование воспитательного потенциала 

дисциплин для формирования базовых навыков 

информационной безопасности через изучение 

последствий халатного отношения к  работе с 

информационными системами, базами данных 

(включая персональные данные),  приемах и 

методах злоумышленников, потенциальном 

уроне пользователям.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

2.1. Структура производственной практики 

 
Коды 

формируемых 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального  модуля, 

производственной практики 

Кол-во часов Сроки проведения 

производственной 

практики 
Курс(семестр) 

ПК 4.1-4.6 
 

ПМ 04. Оказание медицинской 

помощи, осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и состояниях 

108 5-6 

Итого 108  

 
 

2.2 Содержание производственной практики 

 
Код 

ПК 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

самостоятельная работа 

Объем в 

часах 

1 2 3 4 

 Организация практики, 

инструктаж по охране 

труда 

Получение общего и вводного инструктажей по 

охране труда и противопожарной безопасности. 

Ознакомление со структурой учреждения 

здравоохранения и правилами внутреннего 

распорядка. 

2 

ПК4.1-4.4 ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

МДК 04.01. Общий 
уход за пациентами 

Виды работ 34 

Выполнение работ с соблюдением норм 

медицинской этики, морали и права. 

Выполнение работ с соблюдением лечебно-

охранительного режима и правил внутреннего 

распорядка. 

Соблюдение требований охраны труда и 

противопожарной безопасности во время 

выполнения процедур и манипуляций. 

Подготовка пациента к приему пищи в палате, в 

постели. 

Применение средств и предметов ухода за 

больным. 

Соблюдение требований охраны труда и мер 

предосторожности при работе с 

дезинфицирующими средствами Выполнение 

технологий простых 
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  медицинских услуг в пределах своих 

полномочий (измерение массы тела, 

измерение роста, исследование пульса и 

артериального давления, термометрии). 
Ведение медицинской документации. 

 

ПК4.1-4.5 МДК 04.02. Сестринский 

уход и реабилитация 

пациентов 

терапевтического 

профиля  разных 

возрастных групп 

Виды работ 36 

Принципы организации участковой 

терапевтической службы и её задачи. 

Основные задачи деятельности 

участковой терапевтической медсестры. 

Функциональные  обязанности 

участковой терапевтической медсестры на 

приеме и на дому. 

Принципы диспансеризации, этапы и уровни

 диспансеризации 

терапевтических больных. 

Группы нозологических форм, 

подлежащих диспансерному наблюдению у 

терапевта. 

Функциональные обязанности 

участковой терапевтической медсестры в 

проведении диспансерного наблюдения 

терапевтических больных. 

Проблемы пациентов, получающих лечение на 

дому. 

Основные симптомы и синдромы при 

заболеваниях внутренних органов. 

Принципы оказания доврачебной помощи при 

неотложных состояниях в терапии. 

 

ПК4.1-4.6 МДК 04.03. Сестринский 

уход за пациентами 

хирургического профиля 

Виды работ 36 

Структуру и организацию 

хирургического стационара . 

Функциональные обязанности и права постовой 

медицинской сестры отделения при

 выполнении лечебно- 

диагностических мероприятий. 

Современные сестринские технологии ухода в 

терапии. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  

Производственная практика реализуется на базе практической подготовки г. 

Трехгорный, ФГБУЗ МСЧ № 72 ФМБА. 

Кабинет сестринского дела, основ профилактики и генетики человека с 

медицинской генетикой для проведения лекций и практических занятий 

 Доступ к сети Интернет;  

Комплект мультимедийного оборудования:  

 Интерактивная доска SMART SBM787V; 

 Проектор Epson EB-685Wi; 

 Ноутбук Lenovo IdeaPad Slim 3 15IRH8 15.6" с возможностью подключения к 

сети «Интернет» (обеспечен лицензионным и свободно распространяемым программным 

обеспечением, в том числе отечественного производства); 

 Шкаф медицинский М202-033 – 1 шт.; 

 Столик инструментальный 2-полочный М138-03 – 2 шт.; 

 Столик процедурный СП-03 – 2 шт.; 

 Столик СИ – 1 шт.; 

 Тумба ТМп-01-1 «Айболит» – 2 шт.; 

 Столик процедурный СП-02-2 – 1 шт.; 

 Тумба прикроватная ТП 1/01 – 2 шт.; 

 Ширма медицинская М 171-01/3 3-х секционная – 2 шт.; 

 Кровать двухсекционная; 

 Матрас медицинский; 

 Кушетка медицинская смотровая «Ока-Медик»; 

 Стол туалетно-пеленальный; 

 Кровать функциональная для новорожденных с кюветом из прозрачного 

органического стекла передвижная «Айболит»; 

 Фантом новорожденного ребенка для сестринского ухода; 

 Фантом человека для сестринского дела; 
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 Фантом ягодиц для внутримышечных инъекций; 

 Фантом предплечья для внутривенных инъекций; 

 Вкладыш для фантома предплечья; 

 Фантом руки для внутривенных инъекций; 

 Накладка для внутрикожных, инсулиновых, подкожных и внутримышечных 

инъекций; 

 Фантом предплечья для внутрикожных инъекций; 

 Фантом женской промежности; 

 Фантом мужской промежности; 

 Фантом таза; 

 Фантом головы с пищеводом и желудком; 

 Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских 

услуг (мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники); 

 Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами 

(судно подкладное, судно резиновое, мочеприемник, калоприемник, пузырь для льда, 

грелка); 

 Измерительные и диагностические приборы (спирограф, тонометр 

автоматический медицинский, тонометр механический, индикатор ИПСВ-1 

(пикфлоуметр), глюкометр, пульсоксиметр, электрокардиограф); 

 Мешок Амбу; 

 Тренажер-жилет для отработки приема Геймлиха; 

 Оснащение, необходимое для промывания желудка (зонды желудочные, 

кружка Эсмарха); 

 Набор инструментов хирургических операционный большой НИОб-«МТ»; 

 Перевязочный материал, иммобилизационные средства для отработки 

навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, малых операций и других 

инвазивных вмешательств (бинты, марля, носилки мягкие);  

 Средства для временной остановки кровотечения (жгуты); 

 Отсасыватель хирургический Армед; 

 Набор «Имитаторы ранений и поражений»; 
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 Модель «Гигиена зубов»; 

 Модель структуры ДНК (разборная); 

 Плакат «Наследственные болезни»; 

 Образцы дезинфицирующих средств; 

 Контейнер для дезинфекции; 

 Коробка стерилизационная круглая с фильтрами; 

 Контейнеры для сбора медицинских отходов класс Б – 10 шт.; 

 Емкости-контейнеры для сбора биоматериалов – 5 шт.; 

 Пакеты для медицинских отходов класса Б; 

 Плакаты санитарного просвещения – 5 шт.; 

 Образцы документации (карта ЗОЖ, сертификат о профилактических 

прививках, контрольная карта диспансерного наблюдения, маршрутная карта 

диспансеризации); 

 Стол преподавателя; 

 Стул преподавателя; 

 Столы ученические – 10 шт.; 

 Стулья ученические – 20 шт. 

Терапевтическое отделение, пост медсестры  

 Измеритель артериального давления – 2 шт.;  

 Стетофонендоскоп – 2 шт.; Лупа ручная – 1 шт.;  

 Электрокардиограф многоканальный – 1 шт.; 

 Пульсоксиметр (оксиметр пульсовой) – 2 шт.; 

 Весы медицинские – 1 шт.; Ростомер – 1 шт.;  

 Шкаф-укладка для оказания экстренной медицинской помощи при 

неотложных состояниях – 1 шт.;  

 Термометр медицинский – 3 шт.;  

 Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для помещений) – 2 шт. 

Хирургическое отделение, перевязочная  

 Шкаф медицинский – 2 шт.;  

 Бактерицидный облучатель/очиститель воздуха/устройство для 
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обеззараживания и (или) фильтрации воздуха и (или) дезинфекции поверхностей – 2 шт.;  

 Светильник бестеневой медицинский передвижной – 2 шт.;  

 Стол перевязочный – 2 шт.;  

 Стол инструментальный – 2 шт. 

Клинико-диагностическая лаборатория  

 Гематологический анализатор – 1 шт.;  

 Микроскопы бинокулярные – 4 шт.;  

 Устройства для приготовления и(или) окраски мазков – 2 шт.;  

 Счетчик лейкоцитарной формулы крови – 2 шт.;  

 Анализаторы глюкозы или глюкозы и лактата (при отсутствии возможности 

измерения глюкозы/ лактата на анализаторе газов крови/на биохимическом анализаторе) 

– 2 шт.;  

 Биохимический автоматический анализатор – 2 шт.;  

 Анализатор электролитов–ионселективный – 1 шт.;  

 Коагулометр – 1 шт.;  

 Анализатор мочи – 1 шт.;  

 Перемешивающее устройство – 2 шт.;  

 Комплект автоматических пипеточных дозаторов (автоматических пипеток) 

– 4 шт.;  

 Центрифуга – 2 шт.;  

 Термостат – 2 шт.;  

 Вытяжной шкаф – 1 шт. 

Помещение для самостоятельной работы. Библиотека ТТИ НИЯУ МИФИ, 

читальный зал с выходом в сеть Интернет и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде 

 Компьютер Дабл Ю Office Intel Pentium G3220/H81/DDR3 – 2 шт.; 

 Моноблок Lenovo S40-40 21.5" FHD CelDC – 8 шт. (обеспечены 

лицензионным и свободно распространяемым программным обеспечением, в том числе 

отечественного производства);  

 Проектор;   
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 Экран;  

 Принтер; 

 Выставочные шкафы – 4 шт.,  

 Столы ученические – 12 шт.,  

 Стулья ученические – 24 шт. 

Общие требования к организации производственной практики 

Обязательным условием допуска к производственной практике является 

освоение программы курса ФГБУЗ МСЧ № 72 ФМБА России Челябинская обл. г. 

Трехгорный, улица Карла Маркса, 52 по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

предусмотренных ФГОС. 

Перед направлением на производственную практику студент должен иметь 

документ, подтверждающий процедуру прохождения медицинского осмотра.  

Перед производственной практикой со студентами, руководителями практики 

проводится организационное собрание, на котором студенты знакомятся с основными 

требованиями, программой, графиком практики и необходимой документацией. 

Студенты под контролем руководителя от медицинской организации выполняют 

все виды работ, предусмотренные данной программой.  

В период прохождения производственной практики студенты обязаны 

подчиняться правилам внутреннего распорядка медицинских организаций. Практика 

проходит под контролем руководителя от ТТИ НИЯУ МИФИ и руководителя от 

медицинской организации. 

Во время производственной практики студент должен научиться документально, 

оформлять свою деятельность: вести дневник, ежедневно записывать в нем 

проделанную работу. 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы  

Основные источники: 

1. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии: учебное 

пособие для спо / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156363 
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2. Алешкина М.   Ю.   Сестринский   уход   в   хирургии.   Сборник 

манипуляций: учебное пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5- 8114-9221-3. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189284 

3. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций: учебное 

пособие для спо / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 84 с. 

— ISBN 978-5-8114-8670-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL:https://e.lanbook.com/book/179153 

4. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии: учебное 

пособие для спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187605 

5. Гуркина Г.   В.   Выполнение   работ   по   профессии   «Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства: учебное 

пособие для спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-8507 — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197519 

7. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций: учебное пособие для спо / Г. 

В. Гуркина. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-8114-8624-3. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

URL:https://e.lanbook.com/book/197518 

8. Гуркина Г.   В.   Выполнение   работ   по   профессии   «Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными». Сборник чек - листов: учебное пособие для 

спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 

978-5-8114-7898-9. — Текст: электронный // Лань: электронно – библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/179013 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: учебное 

пособие для спо / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. — Текст: электронный // 
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Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187759 (дата 

обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

10. Демидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. 

Сборник заданий: учебное пособие / Е. Р. Демидова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

432 с. - ISBN 978-5-9704-5922-5. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html 

11. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии: учебное пособие для 

спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 144 с. — ISBN 

978-5-8114-7190-4. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/156369 

12. Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. 

Инструментальные методы исследования: учебное пособие для спо / Т. Ю. Заречнева. — 

2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7189-8. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156368 

13. Карпова Е. В. Сестринское дело. Сборник примерных практических задач 

второго этапа аккредитации : учебное пособие для спо / Е. В. Карпова. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-8019-7. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/180804 

14. Колпикова А. Г., Великая Н. А. и др. Сборник манипуляций по педиатрии. 

ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля: учебное 

пособие для спо / А. Г. Колпикова, Н. А. Великая, Т. В. Гусева, С. А. Гулова. — 5-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-8114-9025-7. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная  система — URL: 

https://e.lanbook.com/book/183689 

15. Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах. Пособие для подготовки к экзаменам: учебно- методическое пособие для спо / 

Т. М. Лавлинская. — 2-е изд., стер. — Санкт- Петербург: Лань, 2022. — 228 с. — ISBN 

978-5-8114-9635-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/197563 

16. Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html
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медицинская помощь: учебное пособие для спо / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197576 

17. Лесничая Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с 

технологиями выполнения простых медицинских услуг): учебное пособие для спо / Л. 

А. Лесничая, М. В. Ободникова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 

256 с. — ISBN 978-5-8114-9243— Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189373 

23. Москалева С. Н. Сестринское дело при туберкулезе: учебное пособие для спо 

/ С. Н. Москалева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-7196-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

URL:https://e.lanbook.com/book/156375 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

24. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для 

преподавателей: учебное пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт- Петербург: Лань, 

2021. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-8085-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/183182 

25. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Практикум: учебное 

пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург: Лань, 2021.— 52 с. — ISBN 978-

5-8114-8086-9. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

URL: https://e.lanbook.com/book/183184 

26. Палатова Н. М. ВИЧ-инфекция. Клинические проявления и формы. 

Сестринский уход. Профилактика профессиональных заражений: учебное пособие для спо 

/ Н. М. Палатова, О. Ю. Егорова. — 4-е изд., стер. — Санкт- Петербург: Лань, 2021. — 112 

с. — ISBN 978-5-8114-7055-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154393 

27. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными 

заболеваниями. Практикум: учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2- е изд., стер. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 184 с. — ISBN 978-5-8114- 9247-3. — Текст: 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189394 
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28. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными 

заболеваниями. Пособие для преподавателей: учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. 

— 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 232 с. — ISBN 978-5-8114-9246-6. — 

Текст: электронный // Лань: электронно- библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189391. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

29. Сергеев М. М. Сестринское дело в оториноларингологии: учебно- 

методическое пособие для спо / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. — 6-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-9153-— Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL:https://e.lanbook.com/book/187697 

30. Соловьева А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья 

/ А. А. Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт- Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 

978-5-8114-9652-5. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/198557 

31. Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / 

А. А. Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-

5-8114-9651-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. URL: 

https://e.lanbook.com/book/198554 

32. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии / Стецюк В. Г. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа,. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-5749-8. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html 

33. Трилешинская Т. А., Ткаченко Е. А. и др. Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля: учебное пособие для спо / Т. А. Трилешинская, Е. А. 

Ткаченко, И. Ю. Костина, Г. В. Алексеева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-6690-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151670 

34. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры 

при неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, И. 

С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 64 с. — 

ISBN 978-5-8114-9257 — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/190978 

https://e.lanbook.com/book/187697
https://e.lanbook.com/book/198557
https://e.lanbook.com/book/198554
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html
https://e.lanbook.com/book/151670
https://e.lanbook.com/book/190978


22 
 

35. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении 

пациентов. Сборник манипуляций: учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, Т. Ю. 

Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-7218 — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156392 

Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва : Стандартинформ, 2009. – 

35 с. 

2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 

2015. – 220 с. 

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 88 с. 

4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая 

модель. «Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва : Стандартинформ, 

2015. – 48 с. 

5. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении 

отраслевого стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни" 

6. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ 

«ИПУЗ». - URL: http://www.studmedlib.ru 

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/ 

8. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый 

[Электронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru 

9. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 

[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ , http://feml.scsml.rssi.ru 

10. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

11. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
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12. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/ 

15. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Текущий контроль и оценка результатов освоения обучающимися 

производственной практики ПП.04.01 по профессиональному модулю ПМ.04 основного 

вида деятельности «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях» осуществляется 

руководителем практики (сотрудником профильной организации, заведующим 

лабораторией, преподавателем) в процессе выполнения обучающимися видов работ и 

практических заданий.  

Документом, подтверждающим прохождение практики обучающимся, является 

отчет по практике, оформленный в соответствии с методическими указаниями «Правила 

оформления и нормоконтроля аттестационных работ студента». 

 В течение практики студент обязан вести дневник, в котором в соответствии с 

индивидуальным заданием необходимо фиксировать этапы работы, рабочие задания и 

основные результаты выполненной работы. Отчет по практике также должен содержать 

характеристику студента, составленную руководителем практики и заверенную печатью 

профильной организации прохождения практики, с указанием уровня освоенных 

компетенций за период практики. 

 Оценка по практике приравнивается к оценкам по теоретическому обучению 

и учитывается при подведении общей успеваемости студентов по итогам 

экзаменационной сессии. 

Студент, получивший отрицательный отзыв о работе, не предоставивший отчет по 

http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/URL
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
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практике или получивший неудовлетворительную оценку при защите зачета по практике 

получает оценку «неудовлетворительно».  

Формой промежуточной аттестации по производственной практике является 

дифференцированный зачет. 

 

 

 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций формируемых 

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента 

- определение проблем пациента 

в соответствии с нарушенными 

потребностями и состоянием 

пациента; - проведение 

объективного обследования 

пациента в соответствии с 

технологиями выполнения 
простых медицинских услуг 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся 

Сдача выполненных 

выполнения практических 

работ 

Дифференцированный зачет 

по производственной 

практике 

 

Экзамен по 

профессиональному модулю 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании медицинской 

помощи пациенту 

- выполнение сестринских 

манипуляций в лечебно- 

диагностическом процессе в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг; 

ПК 4.3. Осуществлять уход за 

пациентом 

- размещать и перемещать 

пациента в постели с 

использованием принципов 

эргономики; 

- выполнение манипуляций 

общего ухода за пациентами в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг и 

регламентирующими 

документами; 

- выполнение простейших 

физиотерапевтических процедур 

в соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг; 

- организация питания 

тяжелобольных пациентов в 

соответствии с технологиями 

выполнения медицинских услуг 
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ПК 4.4. Обучать пациента 

(его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

- выполнение 

профессиональной деятельности 

в соответствии с принципами 

профессиональной этики 

медицинского работника; 

- обучение пациентов и их 

родственников по вопросам 

ухода и самоухода в 

соответствии с принципами 

педагогики и этапов обучения; 

- результат обучения 

соответствует поставленной 

цели; 

- грамотное использование в 

процессе обучения методов, 

способов и средств обучения в 

соответствии с правилами 

обучения. 

 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной форме 

- оказание медицинской 

помощи в неотложной форме в 

соответствии с алгоритмами 
оказания неотложной помощи 

 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской реабилитации 

- проведение медицинской 

реабилитации в соответствии с 

алгоритмами применения 

средств и методов реабилитации 
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